
Name Jg M/W Strecke Zeit Platz Rek

Doreen Kohl 2011 W 1500 F 24:09,82 8 PBZ

Felix Grundmann 2013 M 400 F 06:27,15 8 PBZ

200 F 03:01,62 dis

25 X 00:27,12 12

25 X 00:29,99 11

100 F 01:22,23 3 PBZ

50 KB 00:51,03 2

200 L 03:31,44 dis

Gesamtwertung: Platz 5 mit 556 Punkten

Fiona Schneider 2013 W 400 F 06:08,76 6 PBZ

200 F 02:48,66 2 PBZ

25 X 00:21,71 8

25 X 00:24,92 12

100 F 01:16,28 2 PBZ

50 KB 00:54,08 4

200 L 03:06,61 1 PBZ

Gesamtwertung: Platz 2 mit 1559 Punkten

Frederike Stubbe 2012 W 400 F 07:18,26 24 PBZ

200 B 03:29,68 3 PBZ

25 X 00:23,52 18

25 X 00:23,64 15

100 B 01:37,03 3 PBZ

50 BB 00:53,70 4

200 L 03:17,33 dis

Gesamtwertung: Platz 5 mit 1171 Punkten

Johanna Freck 2011 W 400 F 05:38,75 9 PBZ

Lara Kapica 2013 W 400 F 07:07,19 17 PBZ

200 R 03:28,03 6 PBZ

25 X 00:27,92 20

25 X 00:30,85 19

100 R 01:37,56 6 PBZ

50 RB 00:54,89 4 PBZ

200 L 03:29,19 4 PBZ

Gesamtwertung: Platz 6 mit 1061 Punkten

Übersicht der Ergebnisse

Nordwestfälische Meisterschaften Lange Strecke und

Schwimm-Mehrkampf am 17./18.02.2024 in Gladbeck



Leni Schild 2014 W 400 F 08:01,33 15 PBZ

200 F 03:39,86 2

15 X 00:14,57 16

15 X 00:17,58 17

100 F 01:42,60 2

50 KB 01:00,97 2 PBZ

200 L 04:02,43 2 PBZ

Gesamtwertung: Platz 2 mit 852 Punkten

Markus Knillmann 1971 M 400 F 05:17,83 1

Max Henrik Preuß 2006 M 800 F 09:20,11 2 VR

Mika Nillmaier 2014 M 400 F 07:23,32 7 PBZ

200 F 03:25,45 5 PBZ

15 X 00:11,28 1

15 X 00:12,94 1

100 F 01:38,21 5

50 KB 01:01,17 dis

200 L 04:03,25 5 PBZ

Gesamtwertung: Platz 3 mit 926 Punkten

Nico Kretschmer 2010 M 400 F 06:25,13 8 PBZ

800 F 12:50,95 9 PBZ

Noah Knillmann 2009 M 1500 F 20:51,02 5 PBZ


